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GENESE DU PROJET
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–DIFFUSION LIMITÉE

DÉFINITION DES NTAP

 

DAPac - RAPac

Robots

Autres 
types de 
Robots

Cervicales Corps 
entier

Membres 
supérieursDosMembres 

inférieurs

DAPsc
Sans 

contention

DAPac
Avec  

contention

RAPsc
Sans 

contention

RAPac
Avec  

contention

DAP
Dispositif 

d’Assistance 
Physique

RAP
Robot 

d’Assistance 
Physique

http://www.inrs.fr/risques/nouvelles-technologies-assistance-physique/classification.html
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http://www.inrs.fr/risques/nouvelles-technologies-assistance-physique/classification.html
http://www.inrs.fr/risques/nouvelles-technologies-assistance-physique/classification.html
http://www.inrs.fr/risques/nouvelles-technologies-assistance-physique/classification.html
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Vérifier si ces Nouvelles Technologies d’Assistance Physiques sont efficaces :
ü Diminution de la pénibilité
ü Diminution des maladies professionnelles
ü Maintien dans l’emploi des salariés en situation de handicap
ü Maintien dans l’emploi des séniors

Principes de précautions :
ü Ce n’est pas l’homme augmenté, mais l’homme préservé et assisté physiquement
ü L’assistance n’est pas à 100 %. Le salarié conserve un effort physique (vigilance 
musculaire)

ü Ce n’est pas un EPI, ce n’est pas un outil de travail, c’est un Dispositif d’Assistance 
Physique

ü Ce n’est pas juste mettre un exosquelette. Le travail va immanquablement devoir être 
adapté (organisation…)

OBJECTIFS DE LA DÉMARCHE

LES ÉCUEILS

Jeudi 7 juin 2018
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–DIFFUSION LIMITÉE

PROJET D’EXPÉRIMENTATION DES NTAP / MÉTHODOLOGIE

1 ) Analyse de l’existant 

2 ) Conception 
pluridisciplinaire d’un 
DAP / RAP spécifique

3 ) Test in situ

4 ) Validation nationale

5 ) Etude et déploiement 
local

Dispositif d’Assistance Physique :

Cobot de ponçage :

Jeudi 7 juin 2018
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Issue de l’accord AFNOR AC Z68-800 :
Dispositifs d'assistance physique à contention de type exosquelettes robotisés ou non. Outils et repères 

méthodologiques pour l'évaluation de l'interaction humain-dispositif

ü Description des Méthodes Objectives, Subjectives et par Simulation et d’un 
protocole d’évaluation

Les critères d’évaluation à prendre en compte dans les tests sont :
ü L’appropriation (évaluer la facilité avec laquelle un opérateur peut s’approprier l’équipement)
ü L’utilité (évaluer la performance de réalisation de la tâche)
ü L’utilisabilité (évaluer la facilité d’emploi de l’équipement)
ü L’impact (évaluer les modifications de stratégies opératoires de l’utilisateur et de l’environnement)
ü La sécurité (évaluer les risques sécurité pour l’opérateur et son environnement)

Rédaction d’un référentiel interne Matériel décrivant l’ensemble de la démarche 
d’intégration des NTAP

DÉMARCHE D’ÉVALUATION

Jeudi 7 juin 2018
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–DIFFUSION LIMITÉE

LE DISPOSITIF D’ASSISTANCE PHYSIQUE MATÉRIEL

Assistance fonction 
postures tronc, 

cervicales, membres 
supérieurs

Assistance fonction 
Manutention (aide 
max 15 kg)

DAP modulaire de type couteau suisse

Fonction 
d’assistance support 

outillages

L’originalité, ainsi que la pertinence de ce DAP sont la modularité et l’association des différents 
systèmes d’assistance pour les fonctions du DAP

Jeudi 7 juin 2018
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–DIFFUSION LIMITÉE

RESTONS PRUDENTSRESTONS PRUDENTS
DES RISQUES LIÉS À LA CHARGE PHYSIQUE ?DES RISQUES LIÉS À LA CHARGE PHYSIQUE ?

Des incidences sur 
les TMS ?

Jeudi 7 juin 2018
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–DIFFUSION LIMITÉE

Une ceinture lombaire adaptée à la pathologie et à la personne, portée 
suivant un protocole médical précis peut être considéré comme une 
assistance physique en milieu du travail.

D’après le Pr BOISAUBERT, Spécialiste en médecine physique et de 
réadaptation fonctionnelle, le port prolongé d’une ceinture lombaire 
n’entraine pas d’amyotrophie. Elle permet au contraire, chez les 
lombalgiques chroniques une rééducation et un retour au travail plus 
précoce.

De plus, il y a un phénomène de contraction musculaire anticipatoire avant 
de vouloir réaliser l’action motrice. 

Jeudi 7 juin 2018

ZOOM SUR LA CEINTURE LOMBAIRE
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–DIFFUSION LIMITÉE

RESTONS PRUDENTS
DES RISQUES LIÉS À LA CHARGE COGNITIVE ?

Acceptation ?
Regard sur son travail ?

Regard des autres ?
… ?

Jeudi 7 juin 2018
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–DIFFUSION LIMITÉE

Ces NTAP vont être créatrices de nouveaux espace de sens liés au travail :

ü Nouveau regard sur le travail
ü Nouvelle organisation
ü Nouvelle prise en compte de l’humain (recentrer par rapport au Travail)
ü Diminution des restrictions médicales
ü Maintien dans l’emploi de personnes 
ü Développement de nouvelles compétences
ü Nouvelles stratégies opératoires motrices
ü Diminution des AT et MP

MARGES DE MANŒUVRE

Jeudi 7 juin 2018

20
18

 ©
 C

on
grè

s N
ati

on
al 

de
 M

éd
ec

ine
 et

 S
an

té 
au

 Tr
av

ail
, T

ou
s d

roi
ts 

rés
erv

és
 - T

ou
te 

rep
rod

uc
tio

n m
êm

e p
art

iel
le 

es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
grè

s N
ati

on
al 

de
 M

éd
ec

ine
 et

 S
an

té 
au

 Tr
av

ail
, T

ou
s d

roi
ts 

rés
erv

és
 - T

ou
te 

rep
rod

uc
tio

n m
êm

e p
art

iel
le 

es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
ll e

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

  ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

. T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

, T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e.

20
18

 ©
 C

on
gr

ès
 N

ati
on

al 
de

 M
éd

ec
ine

 et
 S

an
té 

au
 Tr

av
ail

 , T
ou

s d
ro

its
 ré

se
rvé

s -
 To

ute
 re

pr
od

uc
tio

n m
êm

e p
ar

tie
lle

 es
t in

ter
dit

e. 

20
18

 ©
Con

gr
ès

 N
ati

on
al 

de
 M

éd
ec

ine
 et

 S
an

té 
au

 Tr
av

ail
, T

ou
s d

ro
its

 ré
se

rvé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



–DIFFUSION LIMITÉE

ü Nouvelle technologie à la mode qui ne doit qu’aider l’agent (Vérifier les 
prescriptions et l’adéquation Homme / poste)

ü Etre très prudent quant à l’intégration des NTAP
ü Mettre en place une démarche d’évaluation pluridisciplinaire issue de 
l’accord AFNOR AC Z68-800

ü Étude pluridisciplinaire locale pour chaque DAP / RAP et pour chaque 
situation

ü Suivi pluridisciplinaire suite au déploiement
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